Ostseeklinik ¥ Prerow

Eine Vertragsklinik ¢8 der BARMER

Informationen Uber unsere Hygiene-Regeln zum Schutz vor der Ausbreitung des Corona-Virus

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

wie auch in allen anderen Lebensbereichen, sind die Ablaufe einer Rehabilitationsmaflinahme
in der von der Corona-Pandemie gepragten Zeit auf die aktuellen Gegebenheiten angepasst.
Das heil3t nicht, dass die Reha-MalRnahme in Bezug auf die Reha-Zielerreichung anders
verlauft, sondern dass das Verhalten der Patienten wéhrend ihrer Reha-MalRnahme den stark
veranderten Rahmenbedingungen unterliegt. Analog den Vorgaben in 6ffentlichen Bereichen,
ist fur das Zusammenleben von Menschen in einer Rehabilitationsklinik das Einhalten der
allgemeingultigen Hygieneregeln wie Abstand halten, Mund-Naseschutz tragen,
Handehygiene — von hoher Bedeutung. Daher appellieren wir an unsere Patienten, diese
Regeln wahrend ihres Aufenthaltes unbedingt einzuhalten — zum Eigenschutz und dem Schutz
der Mitpatienten.

In unserer Klinik setzen wir grundsatzlich ein Hygienemanagement um, wie es auch in
Krankenhdusern allgemein Ublich. Zusatzlich haben wir wegen der aktuellen Corona-
Pandemie in enger Abstimmung mit dem Landesgesundheitsamt in Mecklenburg-
Vorpommern ein Hygienekonzept erarbeitet, dass sowohl praventive MalRhahmen enthalt —
also solche zur Verhinderung eines Infektionsgeschehens — als auch schnelle reaktive
Malnahmen — also solche, die unverziglich beim Auftreten eines Corona-(Verdachts-)Falles
ergriffen und umgesetzt werden konnen. Dieses Hygienekonzept wird fortlaufend an sich
andernde Rahmenbedingungen angepasst.

Zu den Praventionsmafinahmen gehdren beispielsweise die Prifung von Risikofaktoren vor
der Anreise sowie umfassende Information der Patienten Uber die allgemeingultigen
Hygieneregeln durch entsprechende Hinweisschilder, das zur Verfiigung stellen von Mund-
Naseschutz und H&andedesinfektionsmittel als auch organisatorische MafRRnahmen zur
Verringerung der Kontakte durch Anpassung von Gruppengréf3en bei den Therapien und
Abstandsregeln.

Bei dem Auftreten von Verdachtsfallen wird in Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt das
weitere Vorgehen eng abgestimmt und Kontaktpersonen unverziglich identifiziert und
informiert, um eine weitere Ausbreitung eines eventuellen Infektionsgeschehens so
einzudammen.

Sollten fur Sie oder Ihre Mitpatienten InfektionsschutzmaRnahmen erforderlich werden, bitten
wir um lhr Verstandnis und Besonnenheit.

Bei uns sind Sie auch in der Zeit der ,neuen Normalitat* gut aufgehoben.
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